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La Boule d’Or souffle ses 40 bougiesEdito
Nous y voilà, c’est enfi n l’été. Vous 
êtes peut-être déjà en vacances 
ou vous attendez votre tour en 
comptant les jours à l’aide de 
vos dix doigts, l’humeur un peu 
grincheuse et l’esprit ailleurs. Du 
reste, cela ne passe pas inaperçu, 
car votre entourage reconnaît 
immédiatement les symptômes 
et vous dit avec compassion : 
«Toi, t’as besoin de vacances...»

Chassez immédiatement de vos 
pensées toute trace de culpa-
bilité. C’est l’heure de faire une 
pause. D’ailleurs le véritable sens 
des vacances se résume en un 
mot : interruption. Que vous ayez 
choisi des vacances très actives 
dans des contrées lointaines ou 
que votre seule ambition soit de 
prendre de belles couleurs sur les 
plages du Léman, l’essentiel est de 
s’octroyer un intermède, avec ou 
sans musique. L’astuce, c’est de 
poser vos habitudes et votre stress 
quotidien dans un endroit reculé, 
loin du passage, et de les oublier le 
temps de décompresser.

Qu’importent vos projets pour 
cet été, n’hésitez pas à presser 
sur l’interrupteur pour éviter la 
surchauffe. Le bon sens de cette 
métaphore est indéniable, mais 
parfois le bouton «off» n’est pas 
si facile à trouver, caché derrière 
une routine toute naturelle.

Nous profi tons de cet édito pour 
vous inviter à nous communi-
quer, tout au long de l’année, vos 
informations concernant les acti-
vités du village. Nous nous adres-
sons bien sûr aux sociétés, aux 
associations et à la Commune, 
mais aussi à chaque habitant et 
artisan. L’ambition du Begnews 
est d’être au plus près des 
Begninois et, pour cela, votre col-
laboration nous est précieuse et 
bienvenue. Notre adresse e-mail : 
contact@begnews.ch

Géraldine Chytil

Célébrer un jubilé, c’est bien entendu l’occasion de 
faire la fête en bonne compagnie, mais c’est aussi l’op-
portunité de faire un retour en arrière. C’est dans cet 
état d’esprit que La Boule d’Or, le club de pétanque de 
Begnins, va s’en donner à cœur joie les 6 et 7 septembre 
prochain. Le président de la société, Marc Kuchen, en 
parle avec beaucoup d’enthousiasme. Le programme 
du week-end promet une foule de divertissements 
avec une exposition de photos anciennes pour racon-
ter l’histoire du club, des concours de boules en tous 
genres, un apéritif offert aux sociétés et autorités du vil-
lage, sans oublier des grillades et une soirée disco pour 
bien poursuivre les réjouissances.

En quarante ans, le club a changé plusieurs fois de 
lieux, plusieurs fois de président, mais a gardé les 
mêmes motivations. En 1974, un groupe d’amis  – L.-A. 
Magnenat, A. Loretan, J.-C. Spichti, J.-C. Dessaux, J. 
Coletto, L. Murcier et A. Durussel – entreprennent de 
former à Begnins un club de pétanque qu’ils nom-
ment La Boule d’Or. Leur premier terrain est installé 
devant le café du Raisin puis à la Place du Tilleul pour 
enfi n rejoindre la Place de l’Ecu qui, à l’époque, était 
la place animée du village. Durant l’hiver, les boulistes 
se retrouvaient à la Grand-Rue dans la Grange de Mme 
Burgi en face de la boulangerie Bleuler. Aujourd’hui, 
le terrain extérieur, situé à l’Esplanade, a trouvé son 
emplacement idéal avec une vue sur le Mont-Blanc en 
plein centre du village. Dès le mois d’août, quatre pistes 
seront à la disposition des joueurs, de quoi tirer et poin-
ter à son aise au cours des longues soirées d’été.

Les festivités débuteront le samedi 6 septembre avec un 
tournoi en doublettes. A partir de 8 h. 30, il y aura pos-
sibilité d’une inscription de dernière minute et, dès 9 h, 
les joutes commenceront sur vingt-quatre pistes, à la 
place Fleuri. Sont attendues pour ce premier tournoi 
non moins de quarante-huit équipes montées (déjà for-
mées). Des boulistes d’expérience mais aussi de simples 
joueurs occasionnels s’affronteront toute la journée. 
En parallèle et pour le plaisir de tous les participants, 

des concours de tir et de pointe assureront le spectacle 
ainsi que des tournois complémentaires. A midi, un 
menu sera proposé à tous les participants et à leurs fans.

Aux environs de 19 h. 30, sous une grande tente dres-
sée pour l’événement, débutera la partie offi cielle et la 
remise des prix, en toute convivialité, comme de cou-
tume au sein du club. La fanfare La Lyre fera l’anima-
tion musicale durant l’apéritif. Après cette journée bien 
remplie en exploits sportifs, des grillades et un buffet de 
salades permettront à chacun de reprendre des forces 
pour la suite de la soirée. Le thème de la disco sera 
accordé à celui du jour, puisque ces quarante dernières 
années seront retracées à travers des tubes touchant 
toutes les générations.

Le dimanche, malgré les petits yeux de certains par-
ticipants, ce sera au tour d’un tournoi en triplettes de 
s’installer à la place Fleuri, avec les mêmes horaires que 
le samedi.

Une inscription de 30 francs par personne, repas de 
midi compris, peut se faire par courriel à l’adresse 
emka3@bluewin.ch ou sur place. La Boule d’Or qui a 
pour devise « amitié, sportivité, esprit du jeu et convi-
vialité  » vous attend nombreux à son anniversaire.

Pour tout renseignement : 
par tél : 076 428 59 68
par e-mail : emka3@bluewin.ch

Géraldine Chytil

La Boule d’Or à ses débuts

 Partie en triplettes sur la place Fleuri avec un des membres  
fondateurs, Louis Murcier (à gauche)
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Le JVAL Openair est de retour du 28 au 30 août dans 
les jardins du domaine de Serreaux-Dessus. Pour sa 
10ème édition, il modifie sa configuration afin d’offrir 
plus de places aux festivaliers, avec des espaces mieux 
pensés et un jardin plus visible. Le programmateur a 
une fois de plus créé un excellent mélange des meil-
leurs artistes suisses et de quelques têtes d’affiche 
européennes.

Le JVAL se passe à Serreaux-Dessus, mais, bien 
entendu, c’est aussi Begnins que le comité veut faire 
vivre. Vous aurez ainsi la possibilité de suivre dans les 
rues du village une rétrospective des neuf premières 
éditions. Tout d’abord, plusieurs vitrines des com-
merces et restaurants de Begnins accueilleront une 
affiche et une photo de l’édition correspondante. 
Ensuite, l’équipe de décoration prépare un lieu de 
souvenir derrière le parking en face de la boucherie. 
S’y exposeront des objets caractéristiques, pièces de 
décoration ou autres, des différentes années du JVAL. 

Enfin, le comité du JVAL offre aux habitants de Begnins 
la possibilité d’acheter des billets à prix réduit. Il suffit 
pour ce faire de se rendre chez Def’ et de demander le 
tarif préférentiel.

Pour de plus amples informations : www.jval.ch 
Nous nous réjouissons de vous voir monter à JVAL et 
nous vous souhaitons d’ici là un excellent été.

Le comité du JVAL Openair.

A première vue, quand on a rendez-vous chez Solstice 
Massage à la rue du Martheray 4, à Begnins, on croit 
entrer dans une sorte de garage à voitures, mais sitôt 
la porte franchie, on oublie cet a priori pour se laisser 
prendre par l’ambiance douillette de l’endroit. Et quand 
l’hôtesse des lieux vous accueille avec son sourire franc 
et chaleureux, on oublie totalement où l’on est !

Solange Siegrist a la poignée de main ferme (pour une 
masseuse, c’est quelque peu normal) et le sourire accro-
ché en permanence, avec lequel elle nous communique 
d’emblée son énergie et son amour de la vie. Elle parle 
avec intensité de son métier, qu’elle ne considère d’ail-
leurs pas comme un travail mais comme une chance.

Après avoir bourlingué toute seule autour du monde, 
elle a posé son sac à Begnins et retrouvé ses racines 
avec bonheur. Assistante de direction au départ, elle 
ne se sentait pas bien dans sa peau jusqu’à ce que sa 
sœur lui propose de prendre des cours de massage 
dans son école. Et c’est là que le déclic a eu lieu, pour 
notre plus grande satisfaction !

Franchement : n’est-ce pas le rêve de se coucher sur 
une table de massage, une bonne couverture sur les 
jambes, de la musique douce dans les oreilles, un par-
fum d’encens dans l’air, pour se faire masser en pro-
fondeur le dos, et de s’évader dans un état à la limite 
du sommeil ? Et quand tout cela est fait avec tant d’in-
térêt pour votre bien-être, ce n’est que du bonheur, 
vous en conviendrez !

C’est donc forte d’une solide formation que Solange 
Siegrist a ouvert son cabinet le 1er septembre 2013. 
Depuis, son agenda ne désemplit pas. Elle exerce 
un métier toujours en évolution et se forme en per-

manence. Elle peut ainsi nous proposer une carte 
complète de massages en tous genres : classiques, 
relaxants, sportifs ou énergisants. Elle pose également 
des ventouses pour détoxifier le système lymphatique 
ou le massage aux pierres chaudes pour détendre. Elle 
utilise également les bâtons d’armoise chauffants, 
fort efficaces contre l’arthrose. On trouve même le 
massage « spécial Solstice », thérapeutique : massage 
de Breuss (colonne vertébrale en douceur) suivi des 
pierres chaudes et d’un massage de la nuque.

« J’aime chercher et trouver la thérapie qui convient 
à chacun, car on est tous différents, c’est ce qui fait 
l’intérêt de ce métier » me dit Solange, et quand on est 
passé entre ses mains, on n’a pas de peine à la croire !

Le cabinet Solstice Massage est ouvert les lundis, mar-
dis et jeudis de 9 h. à 21 h. Solange Siegrist vous reçoit 
uniquement sur rendez-vous au 079 674 58 95.

Aline Turin

« La ferblanterie est tout d’abord 
un art, un art que nous exerçons 
avec passion et savoir-faire ». Telle 
est la phrase que Michel Conne a 
mise en exergue sur son site inter-
net à côté de sa raison sociale. 
Après un moment de dialogue 
avec lui, il ne fait aucun doute 
que, pour cet homme, le métier de 
ferblantier-couvreur est une véri-
table passion, tant il est enthou-
siaste et persuasif quand il parle 
de son travail et de son entreprise.
Comme beaucoup d’artisans, 
Michel est d’abord passé par un 
apprentissage ; puis, après avoir 
exploré pendant quelques années 
d’autres voies, il s’est établi en juil-
let 1998 à Begnins comme ferblan-
tier-couvreur en installant dans un 
atelier au Chemin de La Favre une 
plieuse de six mètres, instrument 
indispensable à l’exercice de la 
profession.
Actuellement, l’entreprise occupe 
cinq personnes dont un apprenti. 
Le fait d’engager un jeune et de le 
suivre dans ses études tient parti-
culièrement à cœur à M. Conne, 
qui estime qu’il est de son devoir 
de s’impliquer fortement dans la 
formation de futurs ferblantiers. 
Très présent lors des contacts avec 
les clients, Michel Conne reste 
cependant très actif sur le terrain 
et dans la réalisation des pièces de 
ferblanterie à l’atelier.
L’isolation thermique et phonique 
étant devenue essentielle, il s’est 
résolument tourné vers la pose de 
matériaux isolants à base de bois 
compressé, ceci pour des raisons 
écologiques et pour promouvoir 
l’utilisation de produits suisses. 
Très concerné par les techniques 
récentes, Michel Conne se tient au 
courant des dernières nouveautés, 
si bien qu’il s’intéresse actuelle-
ment à une nouvelle tuile équi-
pée de capteurs photovoltaïques 
incorporés qu’il se prépare à pro-
poser à ses futurs clients.
Grâce à son enthousiasme et à 
son travail assidu, Michel Conne 
a réussi, en seize ans, à créer une 
de ces petites entreprises qui font 
la richesse et la vitalité de notre vil-
lage.Pour le contacter : 022 366 15 
36 ou toiture-services@sunrise.ch

Olivier Bally

Solstice Massage : du soleil dans les mains.

Le JVAL Openair s’expose au village  
pour ses 10 ans

Le ferblantier-couvreur

Michel Conne
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Mercredi après-midi sur le coup des 17 heures. Une qua-
rantaine d’enfants de six à huit ans prennent possession 
du terrain de foot de Begnins. Avant même que l’entraî-
nement ne débute, les apprentis joueurs et joueuses 
courent et sautillent, un ballon dans les pieds, avec toute 
l’énergie des enfants de leur âge. Trois entraîneurs, ou 
plutôt formateurs, car leur tâche demande une bonne 
dose de pédagogie, les rassemblent au centre du terrain. 
Aujourd’hui, au programme : tirs aux buts du pied droit et 
gauche en alternance, exercices de feintes de corps, jeux 
de coordination et, bien sûr, l’indispensable match de fi n 
d’entraînement. 

Les cours de l’école de foot ont pour but d’enseigner les 
techniques de base. Les exercices sont simples ; la théorie, 
ce sera pour plus tard, lorsque les enfants seront capables 
de plus de concentration. Patrice Joly, responsable de 
l’école de foot du club Genolier-Begnins, Alexandra 
Rochat, formatrice, et Laurent Marguerat dirigent les 
activités. Elles sont complétées par des samedis matins 
animations qui sont organisés par quatre clubs de la 
région. De 8 h 30 à 12 h se succèdent matchs et exercices.

La saison débute à la rentrée scolaire avec des entraîne-
ments en extérieur jusqu’à fi n octobre. De novembre à 
mars, les activités se déroulent à l’intérieur, un mercredi 
sur deux, lorsque la salle de Genolier est disponible. Puis, 
d’avril à fi n juin, les enfants remettent le nez dehors et se 
retrouvent sur la pelouse.

Plus connu sous le nom de Tintin que sous son propre 
patronyme, Patrice Joly connaît bien la philosophie du 
club, ayant lui-même fait ses débuts, à l’âge de six ans, 
au FC Genolier-Begnins. Etre responsable d’une école 
de foot n’était pas pour lui une évidence; il n’était pas 
vraiment tenté de faire de l’éducation et de la discipline 
sur le terrain alors qu’il le faisait déjà avec ses enfants 
à la maison. Mais il s’est laissé convaincre et ne l’a pas 
regretté. Son plus grand plaisir est de suivre la trajectoire 
footballistique de ses anciens élèves et de les voir gran-
dir en passant les étapes. Il est heureux de constater que 
les trois quarts des élèves footballeurs restent fi dèles à ce 
sport et à leur club. D’ailleurs, dix-sept des vingt-deux 
joueurs de la première équipe évoluant en 2ème ligne 
régionale ont été formés au sein du FC Genolier-Begnins. 
Le succès du club ne doit rien au hasard : sa philosophie 
est de donner sa chance à chacun. Doué ou plus hésitant, 
chaque joueur et joueuse trouve sa place au sein de l’une 
des équipes. L’esprit est familial et pas du tout élitiste. 

L’important, c’est le plaisir du jeu. A cela s’ajoute un bon 
partenariat avec les parents, qui sont nombreux au bord 
du terrain. C’est un appui appréciable, bien que parfois 
cela fasse beaucoup de coachs pour une seule équipe. 

Le club est fi er de ses quatre-cents juniors répartis en 
seize équipes et de ses deux écoles de foot. Cependant, 
cela implique un grand nombre d’entraîneurs et d’assis-
tants. Le FC Genolier-Begnins est toujours à la recherche 
de formateurs parmi les papas et les mamans passion-
nés de foot qui pourraient concilier leurs activités profes-
sionnelles aux heures d’entraînements. Expérimenté(e) 
ou simple mordu(e), n’hésitez pas à contacter le club : 
l’ambiance en son sein est si conviviale que vous allez 
vous y plaire !

Personne de contact : Patrice Joly, au 079 259 26 46. 

Géraldine Chytil

 Programmation du 
JVAL Open air 2014

Jeudi 28 août 2014 :
Nut Nut (CH, chanson)
Camilla Sparksss (CH, 

électro-punk)
Kate Tempest (GB, hip hop)

Vendredi 29 août 2014 :
Patrick Bishop (CH, pop)

Polar (CH, chanson)
BRNS (B, indie pop rock)

Larytta (CH, électro)

Samedi 30 août 2014 :
Puts Marie (CH, rock)

Peter Kernel (CH, art-punk)
Blood Red Shoes (GB, rock)

+ DJ

La fête nationale sera, cette 
année, organisée par l’Asso-
ciation des Intérêts de Begnins 
(ADIB). Après l’apéritif offert par 
la Municipalité, l’ADIB vous pro-
posera des saucisses grillées, bien 
sûr, mais aussi des grillades avec 
salades, frites et nuggets pour les 
plus jeunes ainsi qu’un dessert 
surprise ! Venez nombreux admi-
rer le feu, les feux d’artifi ces et 
danser jusqu’à point d’heure !

Quand un essaim d’abeilles 
atterrit dans votre jardin, il 
faut appeler l’apiculteur le plus 
proche de chez vous. Il y en a 
trois ou quatre à Begnins et Anne 
Schwaar, l’une d’entre eux, me 
dit qu’une liste des personnes 
qu’on pourra appeler sera 
bientôt disponible à la police. 

Lorsqu’on l’appelle pour un tel 
cas, Anne s’équipe de ses vête-
ments de protection et prend 
une caisse légère pour y faire 
tomber l’essaim. Quelquefois, 
les abeilles sont haut perchées 
et dans ce cas, Anne fait appel 
à la voirie, qui vient avec la 
nacelle. Si l’essaim vient de 
quitter sa ruche avec la vieille 
reine (place aux jeunes !), les 
abeilles se sont bien nourries 
avant le départ et ne sont donc 
pas agressives. Par contre, si 
elles ont quitté la ruche depuis 
plusieurs jours, elles ont faim 
et sont plus promptes à piquer.

Anne Schwaar les emporte 
ensuite chez elle et les enferme 
vingt-quatre heures pour cou-
per la « fi èvre d’essaimage », soit 
l’envie de repartir. Enfi n, elle les 
place dans une vraie ruche et 
une nouvelle vie peut commen-
cer pour ces ailées – et zélées 
– voyageuses. 

La philosophie de l’école de foot de 
Genolier-Begnins
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Séance du conseil communal du mardi 8 avril 2014

Décisions
1. Le Conseil communal a décidé à la majorité 
moins 1 abstention :
• d’adopter le préavis municipal N°04/2014 concer-

nant la demande de crédit de CHF 425’520.00 destiné 
à fi nancer la réfection du revêtement bitumeux de la 
route de Gland, ainsi que des revêtements colorés des 
carrefours de l’Ecu, de la route du Stand et du chemin 
de la Colette avec la route de Burtigny

• d’accorder un crédit de CHF 425’520.00
• d’autoriser la Municipalité à entreprendre les travaux.

2. Le Conseil communal a décidé à la majorité moins 
2 non et 11 abstentions :
• d’adopter le préavis municipal N°05/2014 

concernant la demande de crédit de
CHF 57’350.00 destiné à fi nancer les travaux de trans-
formation et d’amélioration des locaux administratifs 
et salles des maîtres et doyens de l’Esplanade

b) de fi naliser le crédit de CHF 57’350.00 pour la réalisa-
tion des travaux de transformation et d’amélioration 
des locaux administratifs et la salle des maîtres et doy-
ens de l’Esplanade

Les prochaines votations auront lieu le 28 septembre 2014.

Le prochain conseil communal aura lieu à Begnins le 
24 juin 2014 à 20 h.

Le Bureau du Conseil communal

informations communales

Lors d’exercices ludiques, les enfants s’en donnent à cœur joie 
sous l’œil de leur formatrice : Alexandra Rochat

Les entraînements de l’école de foot ont aussi pour mission de 
développer la concentration et la coordination
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De jolis costumes pour le 
cortège de la Fête du printemps

Anne Schwaar déloge un essaim qui a élu domicile dans un jardin de Begnins

La reine et le roi du jour : 
Romane Dubois et Martin Di Pasquale accompagnés de leur cour

Du plaisir, mais aussi une grande complicité

L’animatrice du Local des jeunes, Charlène Maillard, a ajouté aux activités pro-
posées aux adolescents un atelier de théâtre. La prestation des comédiens en herbe 
n’a rien eu à envier à leurs aînés.

Les enfants de la crèche Les Colinets ont 
défi lé nombreux dans des costumes ori-
ginaux confectionnés par les éducatrices

Benjamin et Alexandre Rosseti, les 
gagnants du concours du plus beau 
costume en groupe

Les adolescents de la 
Casachacha montent sur scène

D’insolites visiteuses

Pour découvrir d’autres photographies, visitez notre site : www.begnews.ch

AOÛT 2014
1er Fête nationale organisée par l’ADIB
13 Age d’Or : sortie d’été
27 Age d’Or : marche d’une journée
28-29-30 Jval
31 ADIB : marché villageois sur l’Esplanade

SEPTEMBRE 2014

5-6-7 Boule d’Or : 40ème anniversaire
14 Gym : concours d’athlétisme
17 Age d’Or : marche d’une journée
27 USLB : loto

AGENDA NUMÉRO 25
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